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Yrkesinstitutet Prakticum 

Jan-Magnus Janssons plats 5 Alexandersgatan 20 förnamn.efternamn@prakticum.fi 

FI-00560 Helsingfors FI-06100 Borgå FO-nummer: 1648362-5 

+35820 7699 700 +35820 7699 780 www.prakticum.fi 

ANMÄLAN OM SPECIALDIETER för studerandes skolmåltider 

Specialkost ordnas vid behov för Prakticums studerande. Läkarintyg fordras (behövs inte 

för laktosfri- och vegetarisk kost eller av etniska skäl). Ifylld blankett och läkarintyg lämnas 

in till köket då studierna inleds.

Studerandes basuppgifter (namn, linje, tfn)

Specialdieter p.g.a. hälsoskäl. Läkarintyg fordras! 

Diabetes 

Keliaki, tål ej havre 

Keliaki, glutenfri havre passar 

Keliaki, tål ej glutenfritt vetestärkelse 

Födoämnes allergier, varav svåra reaktioner 

Adrenalinspruta 

Förbjudna råämnen     Livshotande symptom 

    (anafylatisk chock)   

Datum Underskrift_______________ _______________________
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